
GURKEN-EIS (-WÜRFEL)

1 Salatgurke
3 EL Honig (oder Zucker) 
1-2 Limetten
1 l Wasser

RAN AN DIE
GURKENRESTE

Die Gurke in Stücke schneiden und pürieren.1.
Das Pürierte durch ein Sieb geben.2.
Die Limetten auspressen und mit dem
Gurkensaft vermengen.

3.

Nach Geschmack süßen.4.
Mit stillem Wasser aufgießen und in Förmchen
geben .

5.

Einige Stunden ins Gefrierfach geben.6.
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