
Brotzeitbox 
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E O K H
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R A D I E S C H E N

In diese Brotzeitbox haben wir jede Menge zu Essen und zu Trinken gepackt. 
Wenn Du genau schaust, entdeckst Du 16 Dinge, die Dir gut schmecken und viel Energie 
für Deinen Tag liefern. Die gesuchten Begri� e  sind senkrecht und waagerecht zu � nden.
Finde sie heraus und schreibe sie in die Zeilen.

Bayerisches Staatsministerium für
Ernährung, Landwirtschaft und Forsten

POWER FÜR DIE PAUSE: 
BUNT ESSEN – BESSER LERNEN Name, Datum: 

F M U B E L A X O A G N M X

L O E G M U E P Q D F I

I F K S P Q H B P B A K M M A T

Q E B T G I

E N T B U T O M N F D T G W B

B X O F E U T S K X N D O S

T P Z M Q A M Y U

O T N K U X Y Q A S Y K O L

X A K B G E T O B F A G S

E L Q O D A S M W N G X W G

G T P W M Y L P I F M E I Q

U S E E A P L K U

K P A F I K S K X Q K O P

M G M N W S E L G G E

X S B S D X T P X T

F N E O M E L B Z B T U Z Z O

O M X G T U L S A E D I N F I S A B

S Q B L O Q F I
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